
Ad Gureh Nameh 
Eine Schutzmeditation 

 

 
 

 

Ad Gureh Nameh 
Die unendliche (göttliche) 

Schöpfungskraft war am Anfang, 
 

 

 
 
 
 

Jugad Gureh Nameh 
ist durch alle Zeitalter, 

 

 

 
 

Sat Gureh Nameh 
sie ist wahr, 

 

 

 
 
 

Siri Guru Deveh Nameh
und unbeschreiblich kostbar. 
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